VREMEA UMBLĂRII ÎN DUHUL
Galateni 5: 16-26
Duhul Sfânt ne-a fost dat ca PARACLETOS, care înseamnă avocat, ajutor.
Ioan 14:16-17 -„Şi Eu voi ruga pe Tatăl, şi El vă va da un alt Mângâietor, care să rămână cu voi în veac; şi anume, Duhul adevărului”. 
Cuvântul (un) alt din acest text provine dintr-un cuvânt grecesc care sugerează „un altul de acelaşi fel.”  Duhul Sfânt este de acelaşi fel cu Isus.
Duhul Sfânt a fost trimis să continue lucrarea de mântuire începută de Fiul lui Dumnezeu, Domnul Isus Hristos. Misiunea Duhului Sfânt fiind triplă. 
În primul rând, să-i împuternicească și să-i însoțească pe ucenicii lui Hristos în lucrarea de vestire a Evangheliei. 
În al doilea rând, să convingă lumea de păcat, neprihănire și judecată pentru a se întoarce la Hristos. 
Apoi, să pregătească Biserica lui Hristos pentru a putea fi înfățișată desăvârșită și sfântă înaintea lui Dumnezeu în Cer.

Unui credincios i se cere să umble cârmuit de Duhul Sfânt. Apostolul Pavel în Galateni5:16 spune: ”umblati carmuiti de Duhul..”
Unii se ”plimbă” prin viață făcând umbră Pământului. Alții umblă după slava deșartă și după scaunele dintâi în biserici. Să nu-i amintim pe cei care sunt purtați de ”car”-e trase de mulți, puternici și falnici cai roșii, albi sau argintii metalizați. 
Există, însă, o categorie de oameni care umblă în Duhul Sfânt. Această categorie este ceata celor sfinți, născuți din nou. Născuți din apă și din duh. Născuți din Dumnezeu. Născuți de sus. Cei care s-au hotărât să nu se lase prăfuiți de pulberea acestui veac murdar și curvar.
În preajma Sărbătorii Cincizecimii unii credincioși își propun să se apropie de Dumnezeu prin post și rugăciune și să stăruiască pentru mai mult din Duhul Sfânt. 

Este bine și de dorit ca fiecare credincios să dorească să fie botezat cu Duhul Sfânt, dar este o greșeală să dorești doar o experiență o singură dată, și atât. Unii, după primirea botezului cu Duhul Sfânt, încetează să trăiască în plinătatea Duhului. Se mulțumesc și se amăgesc doar cu prima experiență a umplerii, crezând că li s-a asigurat un loc în Cer. Aceștia trăiesc doar amintirea evenimentului (botezului). 
Dincolo de acestea, importantă este umblarea în Duhul Sfânt zi de zi, toată viața. Cum putem umbla cu adevărat în Duhul Sfânt?
Sunt câteva moduri în care putem umbla în Duhul Sfânt.
Mai întâi, putem umbla în Duhul Sfânt ASCULTÂNDU-I VOCEA.
Duhul Sfânt vorbește Bisericii lui Hristos. Vocea Duhului Sfânt este blândă, duioasă și caldă. Când Duhul Sfânt vorbește, El încurajează, îmbărbătează, mângîie, convinge și îndrumă.
Ca să-I poti asculta vocea trebuie să stai în prezența Lui. Trebuie să ai urechi lăuntrice sensibile care să distingă vocea Lui.

Ca să-I poți asculta vocea, se cere să nu asculti de alte voci străine, care te strigă sau îți șoptesc la fiecare pas. Să nu lași urechea să se aplece spre sunetul plăcut al muzicii străine, spre bârfe, bancuri.... Să nu asculti de poftele păcatului – Rom.6:12, Gal.5:16
Pentru a putea auzi vocea Duhului este necesar să ne fixăm auzul pe frecvența sfințeniei Lui. Doar o viață sfântă și trăită în prezența Lui ne ajută să-I auzim clar vocea.
În al doilea rând, putem umbla în Duhul Sfânt URMÂNDU-L. 

A urma pe cineva înseamnă să mergi după el, să te ții de el, să fii ca el și să faci ce face el.
În raport cu Duhul Sfânt, a merge după El presupune să te lași călăuzit de El (Gal.5:18). Duhul Sfânt este busola credinciosului. Biblia este harta credinciosului. Când te ții după Duhul Sfânt niciodată nu te rătăcești. A-l urma pe DS mai înseamnă să fii ca el. Adică să ai roada Lui în viața ta. Dragostea, bucuria, pacea, îndelunga răbdare, bunătatea, facerea de bine, credincioșia, blândețea și înfrânarea poftelor. Caracterul lui Hristos. Duhul Sfânt rodește caracterul lui Hristos în viața celor ce vor să umble în El urmându-l. 

Și, nu numai atât. A-l urma în sensul de a face ceea ce El face. Ce face Duhul Sfânt? Este expresia lui Hristos pe pământ. Când ești o expresie a lui Hristos, faci lucrarea Duhului Sfânt. Urechile tale vor auzi strigătele celor în necaz. Ochii tăi vor vedea nevoile lor. Picioarele tale te vor duce la ei pentru a-i ajuta. Mâinile tale se vor întinde pentru a avea grijă de ei. 
Duhul Sfânt lucrează în Biserica lui Hristos prin darurile Sale. Fiecăruia i se dă arătarea Duhului spre folosul altora. Lâsîndu-ne călăuziți, fiind ca El și lucrând cu darurile Sale putem umbla în El

În al treilea rând, putem umbla în Duhul Sfânt FIINDU-I SUPUȘI.
A te supune înseamnă să recunoști autoritatea unei persoane peste tine. A te supune Duhului Sfânt înseamnă să-I recunosti autoritatea Lui în viața ta. Să-L lași pe El să fie PROPRIETARUL și ȘEFUL tău.
Când umblăm în El, nu mai putem face tot ce voim. În fiecare dimineață Îl întrebi pe El care este programul zilei. Îi ceri Lui să-ți arate cum să faci. Și El îți va spune că nu mai ești sub Lege. Că trebuie să-ți răstignești firea pentru a putea birui faptele firii pământești. Că a fi supus presupune să accepți Legea Duhului de viață. Când ne supunem autorității Sale, umblăm în puterea și biruința Lui. Ne scutește de agende personale și planificări zadarnice.
Când umblăm în El fiindu-I supuși, Îi vom spune în fiecare dimineață ”Bună dimineața, Duhule Sfânt! Sunt gata să ascult programul zilei.”

Dragii mei, este vremea să părăsim alte tipuri de umblări și să ne înrolăm doar la una singură, ca oameni ai lui Dumnezeu. UMBLAREA ÎN DUHUL SFÂNT.

